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Multumiri deosebite domnului academician
Alexandru Surdu
pentru sprijinul acordat in scopul editirii
acestui volum.






PREFATA

UN SCURT ESEU
DESPRE ESEURI

ermenul ,eseu” l-am luat de la

francezi: ,essai”, ca atitea alte mii
de neologisme - sigur, si pe filiera
lingvistica a celor doua limbi surori,
sau si pe cealalta filiera, a lui Ex occi-
dente lux, respectiv Lumina Occiden-
tului, iradiind de pe malurile Senei. Ca
acum nu mai este asa, e fiindca procesul
s-a incheiat, acum se poarta exclusiv
englezismul lingvistic, aproape strict
ca mijloc de comunicare. Dar in Franta
clasica - se zicea asa - eseul a atins
culmi regale, mai ales prin iluministi
si romantici. Motivul? Cred ca era do-
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vada cea mai inaltd a inteligentei si
mijlocul de educatie morald cel mai
rafinat. Deci, ca text, eseul arata stra-
lucirea mintii unui cugetdtor, fie ca
se numea Montesquieu, Montaigne,
Voltaire, Pascal sau Mateaubriand sau
Diderot, J. J. Rousseau. Chiar daca unii
si-au intitulat comentariile lor ,cuge-
tari” dar mai ales ,discursuri”, ca for-
ma de structura compozitionald - si ca
fond - problema dezbatuta - erau tot
eseuri. Adica dezbatere - comentariu
- pe temad propusa. Cit priveste aria de
cuprindere, eseul este tot atit de pre-
zent si-n plan filozofic, cit si literar sau
stiintific, pe mai toate ramurile. Totusi,
cine se apleaca asupra eseului - clasic,
cum spuneam - va constata ca una din
trasaturile fundamentale este finetea,
adica ironia aceea fina, dar nu mai
putin muscatoare, respectiv critica. $i
- aceasta componenta de fond, obliga-
torie, am regasit-o pe o foarte bogata
paleta in toate textele din acest volum
al scriitoarei-jurnaliste Felicia Popa.
O stiam din volumele anterioare - si
acestea tot din zona comentariului etic,
respectiv: Jintilnire cu eternitatea”
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(aici sub forma interviului) sau ,Mu-
rim cu viata in brate”, (aici deja in zona
eseului propriu-zis). Si-o stiam din ac-
tivitatea, indelungata si prodigioasa,
desfasurata in televiziunile si presa
brasoveand. Am avut chiar onoarea sa
fiu invitat in atitea si atitea dialoguri,
conduse inteligent, in cel mai nobil scop
educativ. Deci finetea, prin educatie si
indreptare, prin dezvdluirea negativu-
lui distructiv si nociv. Uneori chiar cu
revolta, fiindca raul, mai ales cel social-
politic, a atins - in Romania ultimilor
25 de ani, cote de avarie. Tnse§i titlu-
rile cuprind sau sugereaza, intr-un fel
sau altul obiectivul-tinta.: ,Exercita-ti
libertatea de a fi tu insuti”, ,Tacerea
cuvintelor”, ,Nu pot, nu vreau sa fiu ca
lumea”, ,Lista sufletului”, ,Traim fara
noi”, ,Epistola catre Dumnezeu”, ,Scri-
soare deschisa adresata demnitarilor
romani”, ,Imi bag picioaele-n bocanci
de cursa lunga (2)" ,Si eu am fost om,
da’ a-nceput si-mi treaca..”, ,,imi crapa
nadejdea-n jugularad”, ,Aparatorii pa-
triei, varianta noua...” si altele.
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Construit oarecum piramidal, volu-
mul isi atinge virful etic prin grupajul
Esteticilor: a normalitatii, a omului,
a iubirii, a sufletului, a singuradtatii, a
ultimului zbor, a amintirilor, a prosti-
ei, a ratarii. Adicd exista - sau ar putea
exista - un mod frumos, onest, simplu
si mai ales corect de a trdi sau a judeca
aceste stari? Sigur ca exista si comenta-
riile de fata fac demonstratia, excelenta
si dinamicd, mai ales prin nucleul epic,
cu intimplari si personaje, nominaliza-
te ca Trandafira Gisca (in Estetica pros-
tiei) sau Olga si dr. Gheorghiu (din Es-
tetica unei aniversari), Mihai (Estetica
ultimului zbor) sau categoriale, precum
muzicianul din Estetica ratarii si altele.
Ca piesa cu totul remarcabild in acest
grupaj - sigur, e o alegere subiectiva
- consider a fi Estetica sufletului. Cu
constructii de-a dreptul aforistice pre-
cum: ,,Sufletul este asemeni timpului, il
consumam, dar nu-l vedem”, se deru-
leaza un dialog imaginar, emotionant si
aproape poematic ,,... Mi-e dor de tine,
nu md mai abandona. Tu esti odaia mea

x”

calda”. Asadar, fiinta e locuire a sufletu-
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lui. Profund si cald prin indemnul de a
umbla frumos cu acest locuitor.

Volumul se incheie cu grupajul Re-
memorari. Indirect, le putem numi
si asa dar ele sunt Cugetari in toatd
regula si se incadreaza tot in sfera di-
dacticii, respectiv a invataturilor: ,Ne
putem asuma oare postura maturitatii
in fata iubirii? Fascinanta «capcana»!”
- de exemplu. Sau: ,Daca vrei sa ramii
In viata, insoteste-te pina la moarte...”

In fine, eseistului i se cere o cultu-
ra solida si multilaterald, un lexic de
specialitate si, bineinteles, o bogata
experienta de viata. Nu poti sa-i inveti
pe altii ceea ce tu nu stii, n-ai trdit sau
mdcar n-ai studiat. In tot comentariul
sdu trebuie sda se simtd autenticitatea
experientei. Doamna Felicia Popa le are
pe toate. Plus farmecul sinceritatii si al
dragostei de fiinta umana.

Ion Popescu - Topolog






EXERCITA-TI
LIBERTATEA DE A FI
TU INSUT!

Tndréznegi sa-ti spui povestea? Po-
vestea ta reald, asa cum nici tu nu o
cunosti, pentru ca ai tot peticit-o, ai
lustruit-o, ba chiar ai si imbdlsamat-o,
atunci cind simteai cd duhneste a mor-
tdciune, iar preanecuratii veneau sa-i
lalaie vesnica ei pomenire.

Ai curaj sa te intrebi frontal: cine sint
eu, de fapt? Ce temeri am? Ce frustrari?
Ce vise mi-au ramas neimplinite? Ce
compromisuri am facut si pentru ce?

13
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Pe cine/de ce am trddat? De ce m-am
abandonat? Cite doruri mi-am repri-
mat? De ce nu imi pot permite demni-
tatea de a trdi modest?

Ai forta morala sa recunosti ca, ra-
portindu-te la ,omul zilelor noastre”,
inima, mintea, ca forte esentiale ale su-
fletului, si-au diminuat relevanta spiri-
tuala?

Recunosti ca te-ai inrobit ca sd ai un
venit atit de consistent, incit sa-ti poti
permite o casa care ,sa te recomande”,
»toale” de firmd, masinad, smartphone si
calculator de ultimd generatie, pentru
toate acestea abandonindu-te depresi-
ei, pierzindu-ti libertatea, amputindu-
ti anii?

De ce trebuie sa rinjesti atunci cind
inima ti-e data prin malaxorul existen-
tial?

De ce nu-ti exerciti libertatea de a
plinge cind te doare si pe aceea de a
ride atunci cind te scalzi, vremelnic, in
apele bucuriei?

Pentru ce ai aderat, de bundvoie, la
sclavia moderna?
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De ce insusirile de forma te preocupa
mai mult decit cele de continut?

Parcurgem o perioada in care presi-
unea sociala este devastatoare. In aces-
te conditii, ai curajul sa fii tu insuti?
Daca in sezonul acesta se poarta gal-
ben, indraznesti sa te-mbraci cu haine
in culori alb-rosu, pentru ca te pun in
valoare, pentru ca asa esti tu si pentru
ca asa arati foarte bine, mai altfel, esti
mai... tu, deloc maimuta ?

Prietenii. Arareori constientizezi
ca ai pierdut exercitiul raportarii tale
launtrice la ei. Alegem sa navigdm in
spatiul virtual, timp In care am putea
sa ii intilnim pentru o imbratisare, sa
cinam impreund, sda le zimbim, sa le
spunem ce ne doare, sa 1i ascultam ori
sd ne ascultam tacerile, sa-i asiguram
ca le oferim umarul nostru, drept su-
port pentru toate poverile, care-s tot
mai numeroase si tot mai greu de dus.

Ai curajul sa rememorezi de cite ori
ti-a fost sild de tine pentru ca ai fost
preocupat numai sa faci impresie buna
celor din jur, temindu-te cd, daca nu vei
fi ca ei, iti vor da eject?

15
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Al taria sa 1ti promiti ca pe viitor vei
face doar ceea ce iti pica bine, ce i se
potriveste, conform educatiei si perso-
nalitdtii tale?

Ai forta morala sd iti petreci conce-
diul in Muntii Apuseni, pentru cd asa
vrea amprenta ta geneticd si nu in Mal-
dive, doar pentru ca sa te invidieze co-
legii si... prietenii?

Si, de parca toate acestea nu ar fi prea
mult, dupa ce iti permiti rateuri, nu iti
metabolizezi greselile pentru a le eva-
cua, nu spui Doamne, iarta-ma, ci te
certi cu Dumnezeu pentru cad nu ti-a
dat, nu te-a ajutat, nu...

Omule, prietene, de esti sarac si tin-
jesti dupa o viata ca-n istoriile cu ,bi-
zoni” contemporani, nu-i invidia. Con-
ditia lor este jalnicd, degradanta, in
curind le vei plinge de mild, dar nu asta
este important.

Fii echilibrat! Este o vreme pentru
toate - cariera, stare materiala care sa
iti asigure un confort pe masura condi-
tiei tale... Cu efort, adesea sfisietor, dar
si cu putina sansa, ti le poti permite pe
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toate, dar sa-ti ratezi propria viata, ni-
ciodata nu ai voie sa-ti permiti.

Oricare ti-ar fi conditia materiala,
sociala, abandoneaza falsele competi-
tii, acorda-ti timp pentru o intilnire cu
tine Insuti, pentru ca sa-ti spui poves-
tea toatd, pentru ca sd te vezi asa cum
esti, sa te certi, sa te Impaci cu tine, sa-
ti vindeci ranile sufletului la care nu ai
mai avut curaj sa privesti, uitind parca
de el.

larta-te! Iarta-i pe cei care ti-au gre-
sit, impaca-te cu Dumnezeu.

S-apoi, ca dupa o boala grea, ridica-
te si-ntoarce-te la viatd, bucura-te de
toate splendorile ei. Permite-ti nebu-
nii adolescentine, iubeste, promite-ti
o drumetie, resusciteaza copilul din
sufletul tau, permite-ti mici rasfaturi,
zburdd, imbradtiseaza un cersetor sau
un copac, saruta un copil, zimbeste
cind ti-e greu...

Exercita-ti libertatea de a fi tu insuti.
Asuma-ti curajul de a trdi.






TACEREA
CUVINTELOR

I lagaduind cd nu-mi voi fractura do-
rurile in soaptele amintirilor,am le-
gat cuvintele la ochi, m-am adapostit in
inima unui porumbel si am plutit prin-
tre vise, in acordurile unei serenade.
Splendida, bucuria tacerii! Nimic mai
relaxant decit sa-ti taci cuvintele.
Copilul cu ochii plinsi, care mi-a apa-
H
rut in cale, m-a scos din tacere.
- larta-mad, poti sa-mi spui de ce
plingi? il intreb soptit.
- Nu pot... Nu stiu.
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- Cum adicd? doar nu plingi degeaba.
Ai pierdut ceva, te-a lovit cineva?

- Nu.

- Bine, daca iti amintesti de ce plingi,
strigd-mad, te rog, ma voi intoarce.

- Mergi la piatd?

- Da. Cred ca da.

- Cum vine aia, ,,cred ca da”? Nici tu
nu mai vrei sa mergi la piata?

- Duminica este foarte multa lume
si...
H

- Aha, e aglomerat, vrei sa spui, si
nu-ti place. Nici mama nu merge la pia-
ta...
)

- Eu sint Olga. Tu?

- Eu sint Florin.

- E-n ordine, Florin. Acum, ca ne cu-
noastem, imi spui de ce plingi?

- Iti spun, dar nu vei intelege.

H )

- Este adevarat, eu inteleg mai greu,

dar daca fac un efort...

- Nici eu nu inteleg... Vrei sa stai lin-
gd mine? E calda bordura, a incalzit-o
soarele.

- Sigur, vreau.

20



